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KOMUNIKAT

Dekret Stolicy Apostolskie]
Formularz Mszy Swietej na czas pandemii

Kongregacja ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw wydata dekret
zezwalajacy na mozliwo$¢ odprawiania Mszy Swietej na czas pandemii wraz ze
specjalnym formularzem mszalnym.

Dekret Kongregacji ds. Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentéw zezwala na
mozliwo§¢ odprawiania specjalnej Mszy Swictej btagalnej w intencji ustapienia
pandemii, we wszystkie dni, z wyjatkiem uroczystosSci oraz niedziel Adwentu,
Wielkiego Postu 1 Okresu Wielkanocnego, dni Oktawy Wielkanocnej,
wspomnienia wszystkich wiernych zmarlych, Srody Popielcowej i Wielkiego
Tygodnia, przez caly czas trwania pandemii.

Dekret, jak w nim czytamy, jest odpowiedzig na prosby, ktore wptynety do
Kongregaciji. ,,Nie ulgkniesz si¢ zarazy, co idzie w mroku (por. Ps 90, 5-6). Te stowa
psalmisty to zaproszenie do okazania wielkiej ufnosci w wierng mitos¢ Boga, ktory
nigdy nie opuszcza Swego ludu w czasie proby”— czytamy w dokumencie.

Do Dekretu zataczony jest formularz mszalny (w zalaczniku). W modlitwie
zawarte s m.in. prosby o wieczne zycie dla zmarlych, pocieche dla ptaczacych,
uzdrowienie dla chorych, pokéj dla umierajacych, sit¢ dla tych, ktérzy poswiecajg si¢
w stuzbie zdrowia oraz o ducha madrosci dla sprawujacych wiladze i o odwazng
zyczliwos$¢ wobec wszystkich dla kazdego z wiernych.

Formularz mszalny ,,W czasie epidemii” zostal przestany do Konferencji
Episkopatow krajowych przez Kongregacje ds. Kultu Bozego i1 Dyscypliny
Sakramentéw w dn. 30.03.2020 (Prot. N. 156/20). Wpisuje si¢ on do grupy
formularzy ,,Mszy w roznych potrzebach” (Czes$¢ 1I: ,,W roznych okoliczno$ciach
zycia publicznego™). Polskie thumaczenie zostato zatwierdzone przez Kongregacje w
dn. 3 kwietnia 2020.

Tego formularza mszalnego mozna uzywac zgodnie z rubryka wstepna w
czasie przed Niedziela Palmowa 2020, a potem dopiero w pierwszy wolny dzien
po Oktawie Wielkanocy czyli 20 kwietnia.



Kolor liturgiczny na t¢ Mszg, zgodnie z Ogélnym Wprowadzeniem do Mszatlu
Rzymskiego 347, to fioletowy, poniewaz formularz ma charakter pokutny.

Odnos$nie do prefacji Kongregacja nie podata normy, jednak zgodne z rubryka
odnos$nie mszy w réznych potrzebach, najlepiej jest przyjac jednolite rozwigzanie 1
stosowa¢ V Modlitwe Eucharystyczng — C (Chrystus wzorem mito$ci), na ktorg
wskazuje rubryka tacinska (Appendix ad Ordinem Missae, Prex Eucharistica pro
variisnecessitatibus IV (Iesuspertransiensbenefaciendo), Mszat Rzymski 2008 s.
702). W dodatkowej korespondencji z Kongregacja udato si¢ otrzymac¢ informacj¢ (w
dn. 03.04.2020), ze jesli uzywa si¢ innej modlitwy eucharystycznej, mozna uzy¢
pierwszej prefacji o Mece Panskiej (nr 17) lub prefacji o Krzyzu swigtym (nr 50).

Czytania z formularza ,,W okresie trzgsienia ziemi” nie s3 obowigzkowe,
mozna uzy¢ czytan z dnia.

Biuro Prasowe KEP

* k%

Podajemy tekst dekretu:

Kongregacja ds. Kultu Bozego 1 Dyscypliny Sakramentow
Prot. N. 156/20

DEKRET
w sprawie Mszy Swietej na czas pandemii

Nie ulekniesz si¢ zarazy, co idzie w mroku (por. Ps 90, 5-6). Te stowa
psalmisty to zaproszenie do okazania wielkiej ufno$ci w wierng mito$¢ Boga, ktory
nigdy nie opuszcza Swego ludu w czasie proby.

W tych dniach, kiedy caty $wiat jest cigzko dotkniety wirusem Covid-19, do
Kongregacji wptynely liczne prosby o mozliwos¢ odprawienia specjalnej; Mszy
Swigtej btagalnej w intencji ustgpienia pandemii.

Dlatego tez Kongregacja ta, na mocy uprawnien udzielonych jej przez Ojca
Swictego FRANCISZKA, zezwala na mozliwoé¢ odprawiania Mszy $wietej na czas
pandemii, we wszystkie dni, z wyjatkiem uroczystoéci oraz niedziel Adwentu,
Wielkiego Postu i Okresu Wielkanocnego, dni Oktawy Wielkanocnej, wspomnienia
wszystkich wiernych zmartych, Srody Popielcowej i Wielkiego Tygodnia (por.
Ogoélne wprowadzenie do Mszalu Rzymskiego, nr 374), przez caty czas trwania
pandemii.



Do niniejszego Dekretu zalacza si¢ formularz mszalny.
Bez wzgledu na jakiekolwiek przeciwne zarzadzenia.

W siedzibie Kongregacji ds. Kultu Bozego i Dyscypliny Sakramentéw, dnia 30
marca 2020 r.

Robert kard. Sarah

Prefekt
+ Arthur Roche
Arcybiskup Sekretarz
* Kk k k%
I-/ Ks. Rafatl Dettlaff /-1 Ks. Krystian Kletkiewicz
Kanclerz Kurii Dyrektor Wydzialu Duszpasterskiego

Znak: 111 D 2 a— 30/2020

ZAADOPTUJ

MEDYKA | CHOREGO

DOLACZ DO AKCJI
I OBEJMIJ DUCHOWA OPIEKA:

* LEKARZA
* PIELEGNIARKE ® POLOZNA
* DIAGNOSTE LABORATORYJNEGO ®* RATOWNIKA MEDYCZNEGO
* FARMACEUTE ® SALOWA * KAPELANA

* WOLONTARIUSZA ® OSOBE CHORA
Jesli chcesz adoptowac¢ duchowo jakgs osobe, podejmij codziennie
modlitwe w intencji tej osoby i jej rodziny.
Wystarczy, ze w sercu wzbudzisz intencje adopcji



| podejmiesz wysitek modlitwy.
Codziennie mdédl sie dowolnie wybrang modlitwg
np. ,Ojcze nasz”, ,Zdrowas Mario”,
,Pod Twojg obrone” lub inna.

JEZUS ZYJE I CHCE, ABYS ZYL

Nota Komisji Nauki Wiary Konferencji Episkopatu Polski
w zwigzku z pandemia koronawirusa

Wyznanie wiary w Boga 1 Jego Opatrzno$¢ nad $wiatem ma wielkie znaczenie dla ludzkiego
zycia. Przypomina, ze dla Boga nie ma nic niemozliwego, ze jest On Wtadca wszech$wiata i Panem
ludzkiego losu. Bog nie pozostawia dziela stworzenia samemu sobie, ale troszczy si¢ o dobro
duchowekazdego cztowieka. Wiara w Opatrznos¢ Boza moze by¢ jednak wystawiona na probg w
obliczu zta 1 cierpienia, zwlaszcza o wymiarze tak globalnym, jak pandemia spowodowana przez
koronawirusa SARS-CoV-2.

1. Oblicza leku

,Na naszych placach, ulicach i miastach zebraty si¢ geste ciemnosci — mowit papiez
Franciszek w swojej przejmujacej homilii na pustym Placu Swictego Piotra — ogarnety nasze zycie,
wypelniajac wszystko ogluszajaca ciszg i posgpng pustka, ktora paralizuje wszystko na swej drodze.
Czuje si¢ je w powietrzu, dostrzega w gestach, mowia o tym spojrzenia. PrzestraszyliSmy si¢ i
zagubilismy”(27.03.2020 r.).

W czasie pandemii ludzie do§wiadczaja Igku, ktdry przybiera rdzne ksztalty. Najczgsciej jest
to lgk przed Smiercig, bedacy przyczyna wielu innych ludzkich obaw. Z tego podstawowego leku
wyrastajg inne: lek przed zarazeniem, choroba, odejSciem bliskich o0s6b, bezrobociem,
bankructwem, blokada szans rozwoju, dtugotrwatg izolacja. Nie mozna tez zapomnie¢ o dotkliwym
lgku przed samotnoscia, utrata sensu zycia, przed zwatpieniem w Bozg Opatrznos$¢ i zwigzang z tym
wszystkim obawg o przysztos¢ swiata.

Oproécz rozmaitych przejawodw strachu, bedacego spontaniczng reakcja ludzi na dostrzegane
niebezpieczenstwa, pojawia si¢ takze negatywne zjawisko sztucznego wywolywania Ileku
generowane przez wspotczesnych prorokéw pesymizmu, apokaliptycznego konca §wiata i rzekome;j
,»godziny dziatania karzacego Boga”. Glownym btedem owych samozwanczych prorokéw jest
nieprawomocne i zarazem sugestywne wypowiadanie si¢ w imieniu Boga, promowanie prostych i
naiwnych ,,recept” na zmiang sytuacji, blgdne pojmowanie Opatrznosci Bozej jako mechanicznej 1
natychmiastowejinterwencji Bozej na zawotanie czlowieka. Rodzi si¢ tu niebezpieczenstwo
manipulowania Bogiem, wystawiania Go na probe, a w konsekwencji niedopuszczalnego
rozliczania Boga. Czlowiek nie moze sta¢ si¢ zuchwalym sg¢dzig oskarzajacym Boga. Na tej zludnej
drodze nigdy nie znajdzie satysfakcjonujacej odpowiedzi na pytanie o sens cierpienia.

2. Kosciol jako ,,sakrament nadziei”

W sytuacji narastajgcego leku, ktorego liczne formy dotycza realnych i konkretnych
zagrozen, pojawia si¢ rowniez niebezpieczenstwo rozpaczy. Jest ona szczegdlnie destrukcyjna.



Rozpacz — w odrdznieniu od innych form leku — nie jest spontaniczng reakcjg cztowieka na jakie$
konkretnie rozpoznane zagrozenie, lecz subiektywnym stanem poczucia beznadziejnosci,
catkowicie paralizujgcym osobe ludzka. Rozpacz jest wyrazem skrajnego braku wiary w mozliwos¢
pokonania niebezpieczenstwa, catkowitego zwatpienia w mozliwos$¢ pozytywnej zmiany.

W obecnym czasie pandemii, naznaczonym ludzka sktonnos$cig do rozpaczy, Kosciot na
nowo odkrywa swoja misj¢, ktora jest gloszenie Chrystusa jako zrodta nadziei, pociechy i
umocnienia. Bedac sakramentem nadziei w §wiecie dotknigetym cierpieniem i zwatpieniem, Kosciot
rozpoznaje swoja odpowiedzialno$¢ za stan nadziei w ludzkich sercach 1 za wiar¢ w
przezwyciezenie grozby destrukcyjnej rozpaczy. Wspodlnota Kosciota jest wezwana, aby
szczegblnie w sytuacji zagrozenia okazywaé swoje macierzynskie i milosierne oblicze, zatroskane o
umocnienie nadziei w sercach ludzi zmagajacych si¢ ze $wiatowa pandemig.

Najpelniejsza odpowiedzig na pytanie o sens zla i cierpienia jest Ewangelia, Dobra Nowina
o Bogu, ktéry objawit si¢ w Jezusie Chrystusie jako Pan zycia i $mierci, Zwycig¢zca piekla i szatana,
Odkupiciel czlowieka 1 wszelkiego stworzenia. On zwyciezyl zlo i daje nam udzial w tym
zwycigstwie. ,,On jest nasza nadzieja, jest najpigkniejszg mtodoscig tego sSwiata. Wszystko, czego
dotknie, staje si¢ mtode, staje si¢ nowe, napeinia si¢ zyciem. [...] On zyje i chce, aby$s zyl”
(Franciszek, Christusvivit, nr 1).

Katechizm Kosciota Katolickiego uczy, ze dopuszczenie przez dobrego i wszechmocnego
Boga zta fizycznego 1 moralnego jest tajemnica, na ktora §wiatto rzuca Chrystus. Podkresla tez, iz —
cho¢ zto nie staje si¢ dobrem — Bog ze zta moze wyprowadzi¢ dobro: ,,Z najwickszego zta
moralnego, jakie kiedykolwiek mogto by¢ popetnione, z odrzucenia i zabicia Syna Bozego,
spowodowanego przez grzechy wszystkich ludzi, Bog, w nadmiarze swej taski, wyprowadzit
najwigksze dobro: uwielbienie Chrystusa i nasze Odkupienie” (KKK 312).

3. Bezdroza pseudoreligijnych propozycji

W obliczu realnego niebezpieczenstwa ptynacego z faktu pandemii rodza si¢ ze strony
pseudoreligijnych interpretatorow szkodliwe postulaty. Niezgodne z biblijnym obrazem Boga jest
ukazywanie Go jako niemitosiernego sedziego, bezdusznego kontrolera ludzkich dziatan, msciwego
tyrana lub przeciwnie —oboj¢tnego whadcy swiata, zdystansowanego obserwatora ludzkiego teatru
dziejow. Niebezpieczne jest obsesyjne szukanie kozta ofiarnego jednoznacznie odpowiedzialnego
za pandemige, a takze praktyka potepiania, stygmatyzowania, obwiniania catych grup ludzkich za
zto pandemii.

Szkodliwe jest propagowanie fatszywej historiozofii, powolywanie si¢ na prywatne
pseudoobjawienia i sny, nonszalancka, wyrwana z kontekstu egzegeza biblijna, ignorowanie,
marginalizowanie lub nawet otwarte kwestionowanie wspolczesnego nauczania Kosciota. Ze
stuszng krytyka spotyka si¢ nierozrdznianie porzadku natury 1 taski, wymiaru duchowego 1
materialnego,prowadzace do lekcewazenia zasad bezpieczenstwa podczas liturgii.

Niedopuszczalne jest magiczne traktowanie sakramentéw i1 sakramentaliow, promowanie
wizji Kosciola jako bezpiecznej arki, przeznaczonej wylacznie dla $wigtych i1 sprawiedliwych.
Pojawia si¢ niekiedy ukryta pochwata indywidualizmu 1 egoizmu, wyrazajaca si¢ w poszukiwaniu
ratunku wylacznie dla siebie 1 swoich bliskich, czy wspotwyznawcoéw, ktorzy dzigki realizacji
proponowanych akcji zostang zachowani od nieszczescia.

Dojrzata religijno$¢ wyraza si¢ zarowno w odrzuceniu kwietyzmu, postawy polegajacej na
braku jakichkolwiek dziatan w oczekiwaniu na pomoc Bozej taski, jak i pelagianizmu,
polegajacego na przekonaniu, ze cztowiek sam z siebie jest w stanie 0siggnac¢ zbawienie i rozwigzaé
wszystkie problemy. Nalezy natomiast dowarto$ciowaé postawesynergii, czyli wspolpracy
cztowieka z Bogiem, polaczenia ludzkich dziatan z otwarciem na dar Bozej taski, rzetelnej wiedzy z
gleboka wiara, codziennej aktywnosci z gorgcg modlitwa.



Gdansk-Oliwa, dnia 1 kwietnia 2020 r.
o Znak: 111 D — 4/2020
4. Czas proby i wyboru Kurenda nr 6/2020

Odrzucajac pesymistyczne i1 fatalistyczne rozumienie historii, Kosciot ukazuje Chrystusa
jako sens dziejow $wiata, a Boga jako naszg absolutng przyszio$¢. Na poczatku nowego tysigclecia
sw. Jan Pawel II wyrazit zyczenie, aby Kos$ciot stawat si¢ domem i szkotg komunii. ,,Duchowos¢
komunii — pisat w Novo millennioineunte to przede wszystkim spojrzenie utkwione w tajemnicy
Trojcy Swietej, ktora zamieszkuje w nas i ktorej blask nalezy dostrzegaé takze w obliczach siodstr i
braci zyjacych wokot nas. Duchowos¢ komunii to takze zdolno$¢ odczuwania wiezi z bratem w
wierze dzieki glebokiej jednosci mistycznego Ciala, a zatem postrzegania go jako «kogo$
bliskiego», co pozwala dzieli¢ jego rados$ci i cierpienia, odgadywaé jego pragnienia i zaspokajaé
jego potrzeby, ofiarowa¢ mu prawdziwg i gteboka przyjazn” (nr 43).

Pandemia ogarniajagca wszystkie kraje $wiata odslania nasza krucho$¢ egzystencjalng i
ztudne poczucie samowystarczalnos$ci. Jednocze$nie mobilizuje do odkrycia braterstwa i
przynaleznos$ci do jednej rodziny ludzkiej. Mozemy ja odczytac jako globalny ,,znak czasu” bedacy
wezwaniem do jedno$ci, wspolpracy, solidarnosci 1 odpowiedzialnos$ci ludzi wierzacych i
niewierzacych, chrzescijan i wyznawcow innych religii. Szczegdlna wdzigczno$¢ nalezy sie
pracownikom stuzby zdrowia: lekarzom, pielegniarkom, diagnostom, wolontariuszom za ich
ofiarng, wreez bohaterska stuzbe dla ratowania zycia 1 zdrowia ludzkiego.

Konieczne dla walki z epidemig ograniczenia swobody przemieszczania si¢ i gromadzenia
sg szczegdlnie bolesne dla wiernych, pozbawionych bezposredniego dostgpu do Eucharystii i
sakramentow Kosciola. Mozemy jednak laczy¢ si¢ duchowo z Chrystusem Eucharystycznym za
posrednictwem transmisji telewizyjnych, radiowych oraz internetowych. Mozemy ten trudny czas
wykorzysta¢ do odnowienia praktyki modlitwy domowej i rodzinnej,do konkretnych uczynkéw
mitosierdzia, zwtaszcza wobec 0s6b starszych i samotnych, szczegdlnie zagrozonych epidemis.
Codzienna modlitwa rdzancowa moze sta¢ si¢ dla nas szkota gtebokiej wiary polaczonej z ofiarng
stuzbg blizniemu na wzoér Maryi, Wspomozycielki Wiernych.

Warto postrzega¢ okres trwania pandemii jako czas proby i wyboru, zgodnie ze slowami
papieza Franciszka: ,,Nie jest to czas Bozego sadu, ale naszego osadzenia: czas wyboru tego, co si¢
liczy, a co przemija, oddzielenia tego, co konieczne od tego, co nim nie jest. Jest to czas
przestawienia kursu zycia ku Tobie, Panie, 1 ku innym” (27.03.2020 r.).

Abp Stanistaw Budzik
Metropolita Lubelski
Przewodniczacy
Komisji Nauki Wiary KEP

Lublin, 31 marca 2020 .
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Kuria Metropolitalna Gdanska
ul. Biskupa Edmunda Nowickiego 1
80-330 Gdansk-Oliwa

tel. (58) 552-00-51; fax. (58) 552-27-75 -
e-mail: kuria@diecezja.gda.pl {OPOLITY GDANSKIEGO

O CELEBRACJI WIELKIEGO TYGODNIA
| TRIDUUM PASCHALNEGO
W STANIE EPIDEMII

Kosciot Powszechny znalazt si¢ w nadzwyczajnej sytuacji. Pierwszy raz od
wielu wiekow Ojciec Swiety bedzie sprawowat Liturgic Wielkiego Tygodnia
praktycznie bez udzialu wiernych, z wyjatkiem asysty liturgicznej. Z gteboka wiarg w
Boza obecnos¢ oraz w poczuciu wielkiej odpowiedzialno$ci za zdrowie 1 zycie
wiernych Archidiecezji Gdanskiej, ustalam zasady sprawowania postugi liturgicznej 1
duszpasterskiej w Wielkim Tygodniu oraz podczas Triduum Paschalnego w Roku
Panskim 2020.

Czyni¢ to w oparciu o dekrety Kongregacji ds. Kultu Bozego 1 Dyscypliny
Sakramentéw z dnia 19 1 25 marca 2020 r.; not¢ Penitencjarii Apostolskiej
0 Sakramencie Pojednania w obecnej sytuacji pandemii z dnia 19 marca 2020 r. oraz
Wskazania Prezydium Konferencji Episkopatu Polski dla biskupéw odnosnie
sprawowania czynnoS$ci liturgicznych w najblizszych tygodniach z dnia 21 marca
2020,

W zwigzku ze stanem epidemii przypominam o konieczno$ci ograniczenia
liczby wiernych uczestniczacych w zgromadzeniach religijnych wedtug aktualnych
wskazan organdéw panstwowych 1 stuzb sanitarnych. Zgodnie z zarzadzeniem wtadz
panstwowych nadal obowigzuje prawo, na podstawie ktérego w liturgii nie moze
uczestniczy¢ wiecej niz pie¢ osob, wylaczajac z tej liczby osoby sprawujace postuge.
Przypominam, ze Msze Swicte maja byé sprawowane w pierwszej kolejnosci z
udzialem oséb zamawiajacych intencje lub os6b wczesniej zglaszajacych sie do
duszpasterzy.

Postanawiam, ze w Archidiecezji Gdanskie; wszystkie celebracje Triduum
Paschalnego beda sprawowane bez udziatu wiernych, z wyjatkiem koniecznej asysty
liturgicznej w liczbie nie przekraczajacej pig¢ o0sob, ktora stanowi¢ bedzie
reprezentacj¢ Ludu Bozego. Prosze poinformowaé wiernych, ktorzy zamowili
intencje na Msze Wieczerzy Panskiej lub Msze Wigilii Paschalnej, ze zamowiona
przez nich Msza Swieta zostanie odprawiona.

Uczestnictwo w samych liturgiach Triduum Paschalnego (Wielki Czwartek,
Wielki Pigtek i Wigilia Paschalna) nie jest nakazane, a zatem nieobecnos¢ na tych
celebracjach nie wigze si¢ z zaciggnigciem grzechu. Obowigzkowy jest natomiast
udziat w Mszy Swictej w Niedzielg Palmowa i Niedziele Zmartwychwstania. Dlatego
przypominam o udzielonej przeze mnie dyspensie od obowigzku uczestnictwa w
niedzielnej Mszy Swietej, ktora obowigzuje do odwolania. Dotyczy ona wszystkich
wiernych Archidiecezji Gdanskiej 1 0s6b czasowo przebywajacych na jej terenie.



Solidaryzujac si¢ zapelem wladz panstwowych, prosze wszystkich wiernych
Archidiecezji Gdanskiej o pozostanie w domach 1 zachgcam do jednosci w modlitwie
oraz do duchowej tacznos¢ ze wspdlnotg KosSciota przez udzial w celebracjach
Wielkiego Tygodnia transmitowanych w $rodkach spotecznego przekazu.
Szczegblnie zachgcam do duchowego udzialu w liturgii transmitowanej z wlasnej
parafii. Prosze poinformowaé¢ wiernych o godzinie rozpoczgcia uroczystosci, aby
mogli przytaczy¢ si¢ do modlitwy pozostajac w swoich domach. Dostrzegajac w tym
czasie ogromny wktad wielu parafiit w budowaniu ko$cielnej wspdlnoty poprzez
przekaz internetowy odprawianych celebracji, bardzo prosz¢ o transmisje
wielkotygodniowych ceremonii w mediach spoteczno$ciowych czy telewizjach
miejskich i osiedlowych.

W Wielkim Tygodniu, koscioty majg by¢ otwarte, umozliwiajac wiernym
indywidualng modlitwe, adoracje¢ Naj$wiegtszego Sakramentu 1 przystapienie do
sakramentu pokuty. Poniewaz w Triduum Paschalne wierni bedg mogli modli¢ si¢
W $wiatyni jedynie poza liturgia, zezwalam, aby w wyznaczonych godzinach kaptani
udzielali Komunii Swietej tym, ktorzy o0 to poprosza. Swiadom trudnoséci zwiazanych
z wprowadzonymi ograniczeniami majacymi na celu troske¢ o ludzkie zdrowie 1 zycie
goragco proszg, aby umozliwiajagc wiernym dostgp do $wiatyn w powyzszych
sytuacjach, postepowac¢ zawsze wedlug aktualnych wskazan organéw panstwowych 1
stuzb sanitarnych.

NIEDZIELA PALMOWA CZYLI MEKI PANSKIEJ

Upamigtnienie wjazdu Pana Jezusa do Jerozolimy ma by¢ obchodzone tylko
wewnatrz kosciola, bez procesji. W Mszy Swietej tej niedzieli przewidziane sa trzy
formy rozpoczecia liturgii. W Archikatedrze Oliwskiej nalezy zastosowa¢ druga
forme przewidziang przez Mszal Rzymski, za$§ w kosciotach parafialnych oraz w
innych miejscach trzecig (wejscie zwykte), w ktérej opuszcza si¢ caly obrzed
btogostawienstwa palm. Zalecam, aby pobtogostawi¢ tylko jedng symboliczng palme
celebransa. W t¢ modlitwe wlaczymy si¢ duchowo wszyscy.

WIELKI CZWARTEK

Msza Swigta Krzyzma zostaje przeniesiona na inny termin, po ustaniu
epidemii.

W czasie Mszy Swictej Wieczerzy Panskiej nalezy pominaé obrzed umycia
nég (mandatum). Na zakonczenie liturgii pomija si¢ rowniez procesj¢ do ottarza
wystawienia, czyli tzw. ,,Ciemnicy” - NajSwigtszy Sakrament nalezy przechowaé w
tabernakulum.

WIELKI PIATEK

Wyjatkowo w tym roku nie bedzie adoracji Najswigtszego Sakramentu
w ,,Ciemnicy”.



Podczas Liturgii na czes¢ Meki Panskiej obowigzuje dodatkowe wezwanie
modlitwy wiernych w intencji tych, ktorzy znajduja sie¢ w sytuacji zagrozenia,
chorych i zmartych. Czes¢ Krzyzowi nalezy oddawac tylko przez przyklekniecie lub
glteboki skton, bez kontaktu bezposredniego, z zachowaniem bezpiecznej odlegtosci
mi¢dzy uczestnikami liturgii. W czasie adoracji Krzyza nalezy na kleczaco
odspiewac suplikacje w intencji ustania epidemii. Grob Panski ma by¢ w tym roku
prosty, symboliczny, skromny i moze by¢ bez kwiatow. Przypominam, ze w WielkKi
Piagtek obowigzuje post Scisty. Wiernych prosz¢ o odprawienie Drogi Krzyzowej i
uklekniecie przed Krzyzem w domach rodzinnych.

WIELKA SOBOTA

W Wielka Sobote nie bedzie tradycyjnego swigcenia pokarmow. Zamiast tego
polecam obrzed btogostawienstwa positku w domu przed $niadaniem wielkanocnym.
Liturgii domowe] moze przewodniczy¢ ojciec, matka badz kto§ z domownikow.
Tekst obrzedu prosze pobraé ze strony swojej parafii. Nalezy zywi¢ nadzieje, ze taka
jednorazowa sytuacja wzbudzi w nas refleksj¢ na temat wartoSci modlitwy
wspolnotowej i wigkszego szacunku do kultywowanych tradycji.

ZMARTWYCHWSTANIE PANSKIE

W czasie sprawowania Mszy Swictej Wigilii Paschalnej, przy obrzedzie
Swiatta, nalezy poming¢ rozpalanie ogniska, a tylko zapali¢ Swiece 1, pomijajac
procesje, przejs¢ do Oredzia Wielkanocnego. W liturgii chrzcielnej ma by¢
zachowane jedynie odnowienie przyrzeczen chrzcielnych. Nie udziela si¢ sakramentu
chrztu.

W tym roku nie bedzie procesji rezurekcyjnych. Podobnie jak uczynit to Ojciec
Swiety Franciszek, 27 marca 2020 r., blogostawiac miastu i §wiatu przy pustym placu
$w. Piotra, polecam, aby celebrans na zakonczenie liturgii Wigilii Paschalnej lub
przed rozpoczeciem Mszy Rezurekcyjnej udzielit btogostawienstwa Najswigtszym
Sakramentem catej parafii przed gtéwnymi drzwiami kosciota.

W zwigzku ze stanem epidemii do odwotania zezwalam na kwadrynacje w
niedzielg 1 §wigta nakazane we wszystkich parafiach Archidiecezji Gdanskiej, ilekro¢
sytuacja bedzie tego wymagac.

Wyrazam zgodg, aby na terenie Archidiecezji Gdanskiej mozna bylo
celebrowa¢ Triduum Paschalne takze poza Archikatedra Oliwska 1 kosciotami
parafialnymi. Dotyczy to Gdanskiego Seminarium Duchownego, wspodlnot
zakonnych i kosciotéw rektorskich z zachowaniem obowigzujacych przepisow. W
liturgii mogga wzia¢ udziat tylko mieszkancy domu, bez osob z zewnatrz.

Polecam, aby osoby zycia konsekrowanego, przebywajgce w domach
zakonnych na terenie Archidiecezji Gdanskiej, przestrzegaly zalecenia pozostawania
w domu, zachowujgc wszelkie przepisy panstwowe 1 sanitarne. W kwestii
sprawowania  sakramentow  Swietych  proszg¢  duszpasterzy o szczeg6lng



dyspozycyjnos¢ dla oséb zycia konsekrowanego. Przypominam takze wszystkim
kaptanom naszej archidiecezji o obowiazku rezydencji.

SAKRAMENT POKUTY | POJEDNANIA

Poniewaz w tym roku odbycie spowiedzi przed Swictami Wielkanocnymi, w
niektorych wypadkach moze by¢ utrudnione, istnieje w takiej sytuacji mozliwo$¢
skorzystania z uzyskania odpuszczenia grzechow przez akt zalu doskonatego.
Informuje nas o tym dokument Penitencjarii Apostolskiej z dnia 20 marca br.: ,,Tam,
gdzie poszczegdlni wierzacy znajdujg sie w bolesnej niemozno$ci uzyskania
rozgrzeszenia sakramentalnego, nalezy pamigtaé, ze zal doskonaty, ptynagcy z mitosci
do Boga nad wszystko umitowanego, wyrazony w szczerej prosbie o przebaczenie
(takiej, jaka penitent jest obecnie w stanie wyrazi¢), i ktéremu towarzyszy votum
confessionis, czyli stanowcze postanowienie, aby jak najszybciej przystgpi¢ do
spowiedzi sakramentalnej, uzyskuja przebaczenie grzechéw, nawet $miertelnych
(por. KKK, nr 1452)”.

Osoby, ktére mimo wszystko pragng skorzysta¢ z sakramentu pokuty, prosze o
kontakt ze swoimi duszpasterzami. Spowiedz jest nadal mozliwa indywidualnie, ale z
zachowaniem $rodkoéw ostroznoSci i wzajemnego bezpieczenstwa — penitenta i
spowiednika.

Bioragc pod uwage zdrowie penitentow iSzafarzy sakramentu pokuty oraz
mozliwosci parafii, jezeli to mozliwe prosz¢ o odlozenie spowiedzi na czas po
ustaniu epidemii. Przypominam przy tym, ze na wypetnienie przykazania koscielnego
dotyczacego przyjecia Komunii Swictej w okresie wielkanocnym jest czas do
Uroczystosci Trojcy Przenajswietszej, ktora w tym roku przypada 7 czerwca.

Przypominam réwniez wszystkim wiernym, ze informacje i1 zachety do
spowiedzi przez telefon, internet czy maila sg fatszywe. Stolica Apostolska nigdy nie
wyrazita zgody na takie praktyki.

W tym bardzo trudnym czasie bardzo dziekuje wszystkim wiernym
Swieckim, duchownym i osobom Zzycia konsekrowanego za trwanie na
modlitwie i przyjmowanie oraz wypetnianie koniecznych zasad i ograniczen
podyktowanych troskg o ludzkie zdrowie i zycie. W bliskosci Swiat
Wielkanocnych, ktore sg szczegdlng celebracjg zycia, gdyz Chrystus
zmartwychwstat i zyje, dziekuje za wszelkie przejawy mitosci blizniego oraz
okazywang sobie nawzajem pomoc. Mojg serdeczng modlitwg obejmuje

wszystkich diecezjan, a zwtaszcza osoby starsze, chore i samotne, oraz



pracownikow stuzby zdrowia i wszystkich stuzb podejmujgcych ofiarng walke

Zz pandemia.

Wszystkim z serca btogostawie.

+ Stawoj Leszek Gtodz
Arcybiskup
Metropolita Gdariski

BLOGOSELAWIENSTWO POKARMOW WIELKANOCNYCH PRZED POSILKIEM
W NIEDZIELE ZMARTWYCHWSTANIA PANSKIEGO
Liturgia domowa

Przed rozpoczeciem mozna zapali¢ swiece, symbol Chrystusa zmartwychwstatego. Nastegpnie 0jciec
rodziny, matka lub ktos z domownikow rozpoczyna modlitwe znakiem krzyza:

W imi¢ Ojca i Syna, i Ducha Swietego.

Wszyscy odpowiadajg: Amen.

Prowadzgcy modlitwe mowi:

Gromadzimy si¢ dzisiaj w naszej rodzinie, aby Swi¢towaé¢ pamiatke Zmartwychwstania
naszego Pana, Jezusa Chrystusa. On jako Zwyciezca powstal z grobu, aby réwniez
namofiarowa¢ pokdj i nadzieje.

Nastepnie ktos z domownikéw odczytuje tekst Pisma Swietego (MK 16,1-7).

Z. Ewangelii wedlug Swietego Marka.

Po uplywie szabatu Maria Magdalena, Maria, matka Jakuba, i Salome nakupity wonnosci, zeby
PpOjs¢ namascic¢ Jezusa. Wezesnym rankiem, w pierwszy dzien tygodnia przyszly dogrobu, gdy stonce
wzeszto. Gdy spojrzatly, zauwazyly, Ze kamien byl odsuniety. Weszly wiec do grobu i ujrzaly
mtodzienca, siedzqcego po prawej stronie, ubranego w bialq szate; i bardzo sie przestraszytly. Lecz
on rzekt do nich: «Nie bojcie sie. Szukacie Jezusa z Nazaretu, ukrzyZowanego, powstat, nie ma Go
tu. Oto miejsce, gdzie Go zlozyli. Lecz idzcie, powiedzcie Jego uczniom i Piotrowi: ,,Idzie przed
wami do Galilei, tam Go ujrzycie, jak wam powiedziat”».

Po odczytaniu tekstu Ewangelii prowadzgcy modlitwe mowi:

Chrystus zmartwychwstal i zyje mi¢dzy nami. Dal nam moc, abySmy sig¢ stali dzie¢mi Bozymi,
dlatego osmielamy si¢ mowic¢:

Wszyscy: Ojcze nasz...

Prowadzgcy modlitwe mowi dalej:

Ogarnijmy takze modlitwa i sercem wszystkich naszych krewnych i przyjaciol. Modlmy sie
szczegolnie o zdrowie dla calej naszej rodziny i 0 ustanie epidemii, prosmy za chorych, za
lekarzy icaly personel medyczny oraz za wszystkie stuzby. Blagajmy za samotnych,
opuszczonych i przygnebionych, aby Zmartwychwstaly Pan otworzyl ich serca na nadzieje.
Ogarnijmy modlitwa caly Swiat i proSmy zwracajac si¢ do Maryi:

Wszyscy: Zdrowas Maryjo...



Prowadzgcy modlitwe: Pomédlmy sie takze za zmarlych. Wieczny odpoczynek, racz imdad,
Panie...

MODLITWA BLOGOSEAWIENSTWA
Prowadzgcy modlitwe mowi:
Moédlmy sie.
Wyslawiamy Ciebie, Panie Jezu Chryste, ktory po swoim zmartwychwstaniu ukazale$ si¢
uczniom przy lamaniu chleba i zasiadle$s z nimi do stolu. Badz z nami, kiedy zwdziecznoS$cia
bedziemy spozywac te dary: chleb przypominajacy ,,chleb zywy, ktory zstapil z nieba” i
dajacy zycie Swiatu; mieso, wedliny i wszelkie pokarmy, ktéore bedziemy jedli na pamiatke
baranka paschalnego i potraw, jakie Ty spozyles z Apostolami podczas Ostatniej Wieczerzy;
jajka, znak nowego zycia i naszego odrodzenia w chrzcie Swietym. Pozwol nam z wiarg
przezywac¢ Twoja obecnos¢ miedzy nami i doj$¢ do wiecznej uczty w domu Ojca. Ktory zyjesz
i krolujesz na wieki wiekow.
Wszyscy: Amen.

Potem kazdy z domownikow moze wypowiedziec Zyczenia Swigteczne.

Na zakonczenie positku mozna wspolnie odmowi¢ modlitwe: Chwala Ojcu i Synowi, i Duchowi
Swi¢temu...

Mozna takze zaspiewac wielkanocng piesn, np. Zwycigzca Smierci...



